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Liebe Eltern,

Sportunterricht ist ein wichtiger Bestandteil schulischen Lernens. Er dient
der Entwicklungsférderung der Kinder, der ErschlielRung der Bewegungs-,
Spiel- und Sportkultur und sorgt fir einen gesunden Ausgleich im
Schulalltag.

Um Verletzungen und Unfallrisiken im Sportunterricht zu verringern, hat
das  Schulministerium  NRW diesbeziglich die  Schriftenreihe
»oicherheitsforderung im Schulsport” veroffentlicht, aus denen wir lhnen
auszugsweise Hinweise schildern mdchten:

Fur den Sportunterricht ziehen sich die Kinder funktionelle Sportkleidung
und Turnschuhe an.

Wahrend des Schulsports darf kein Schmuck (Ohrringe, Ketten, Uhren
usw.) getragen werden. Deshalb empfehlen wir, an den betreffenden
Tagen, die Kinder ohne Schmuck in die Schule zu schicken. Bitte binden
Sie lange Haare zu einem Zopf zusammen bzw. geben ein Haargummi
mit.

Bei Brillentragern ist darauf zu achten, dass die Kinder sporttaugliche
Brillen tragen (Kunststoffglaser, fester Sitz und nachgiebiges Gestell). Die
meisten  Kinderbrillen  erflllen diese  Anforderungen  bereits.
Lose Zahnspangen sind vor dem Sportunterricht rauszunehmen.

Das Kollegium der KGS in der Wasserkuhl hat beschlossen, Kinder ohne
Sportzeug nicht aktiv am Sportunterricht teilnehmen zu lassen.

Wir mochten Sie aullerdem darauf hinweisen, das Sportzeug
regelmalig zu waschen.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis und Ihre Mithilfe.

Mit freundlichen Griuf3en
Marion Busch, Schulleiterin

Ich habe die Bestimmungen zum Schulsport zur Kenntnis genommen und

unterstiitzte aktiv deren Umsetzung.

Name des Kindes: Klasse:

Datum, Unterschrift des Erziehungsberechtigten



